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	Descarca si citeste cartea Sanatate plus, kilograme minus! (in format eBook / PDF) de Irina Meissner, Editura Letras, 2020. Promovăm autorii români.
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		  Product Description

	
	Acesta este un eBook protejat cu DRM. Pentru a-l citi, descarcă gratuit aplicația Adobe Digital Edition.

Descriere:

Sănătate plus, kilograme minus! sau Terapia Eden este o carte care te va ajuta să slăbeşti sigur şi pentru totdeauna. Pentru că, odată ce vei studia textul şi vei înţelege mesajul, mintea ta va deveni mai clară, scopul mai precis, iar toată puterea și concentrarea vor fi direcționate doar spre un singur obiectiv: acela de a slăbi ușor, frumos și bine, pentru totdeauna.

Nimic nu te  va mai putea opri să ajungi la destinație. Şi, atenţie, nu există cale de întoarcere!

Naturopatul Irina Meissner, autoarea acestei cărţi şi practician al Terapiei Eden, cu o bogată experienţă într-o clinică din Luxemburg, a ajutat sute de oameni cu probleme de greutate să slăbească sănătos.

Secretul? I-a făcut, în primul rând, să devină conştienţi de puterile pe care le deţin şi să le folosească în avantajul lor.

Citeşte această carte şi bucură-te de sănătatea pe care o vei câştiga şi de kilogramele pe care le vei pierde!

 


Publicat de Letras. Publicare carte. Tipar carte.  Distribuție de carte. Află mai mult.



			

					
				
	Additional Information


	ISBN	9786069668016


	Colectie	Sa fii sanatos, Sanatatea


	Tip carte	eBook, PDF


	Nr pagini	124
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  Acest site foloseste cookie-uri pentru imbunatatirea si personalizarea experientelor utilizatorilor. Pentru mai multe detalii, accesati <a href="/politica-de-confidentialitatecookies/">Politica de confidentialitate si cookies</a>. Puteti accepta cookie-urile sau puteti modifica manual setarile Modifica setari.
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